
Indication transfert immédiat pour évaluation spécialisée 
ou hospitalisation

Atteinte main/ visage /périnée

Brulure profonde (immersion, flamme, huile, contact direct…)

Brulure chez enfant < 1 an (rea ped si plus de 5% de la Surface Corporelle Totale)

Brulure étendue avec plusieurs zones de pansement même surface limitée
(surveillance antalgique et tolérance des pansements

Contexte familial ou personnel complexe ou douteux

une brulure peut être grave selon plusieurs critères indépendants 
= bien évaluer la gravité globale (pas juste étendue et aspect)

Au moindre doute ne pas hésiter à appeler pour un avis :
soit sur l’astreinte via le standard du CHU si urgent
soit au secrétariat si besoin orientation ou conseils non urgents
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Fiche reflexe
BRULURE PEDIATRIQUE

>> moins de 15 ans (sinon contacter astreinte adultes)

Heures ouvrables
contact & prise de rdv

Secrétariat : 0262 90 57 70
De 8h00 à 14h00 (lundi au vendredi)

sec.grd.brules@chu-reunion.fr

Astreinte chirurgie pédiatrique 
viscérale / Plastique / Brûlés

Standard CHU NORD 02 62 90 50 50 

Coordonnées 24/24h 7/7j
(si urgence,  uniquement pour les
professionnels de santé) :

“Mieux vaut adresser à tort que de prendre du retard sur la prise en charge initiale.”



Consignes pansement initial

Fiche reflexe
BRULURE PEDIATRIQUE

Si pansement bien stable à refaire toutes les 48 ou 72h en milieu spécialisé

Pas de gras pas de flammazine

Lavage eau et savon neutre ( +/- antiseptique type chlorhexidine moussante)

Rinçage eau claire 

Tamponnement, pas de frottement des plaies 

Phlyctène à percer mais pas retirer (conserver +++ sans percer sur pulpes)

Interface neutre au contact de la plaie (conforman, mepitel, urgotul…)

Compresse légèrement humide (pas trempée sinon macération) avec
chlorhexidine aqueuse diluée à 0.1% à 0.5% max ( dosette 2% ou diaseptil
spray 0.5%)

Bandage velpeau occlusif avec position d’extension cutanée
maximale pour éviter les rétractions

Ne pas trop serrer car œdème mais nécessité de stabilité +++ du
pansement éventuellement renfort avec ellastomull ou filet 

Ne pas refaire tous les jours car délétère pour cicatrisation 
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